
MINISTÉRIO DA DEFESA
EXÉRCITO BRASILEIRO

COMANDO DA 11a  REGIÃO MILITAR
 (Cmdo Mil Bsb/1960) 

REGIÃO TENENTE-CORONEL LUIZ CRULS

(29/06/2023) 22 – EIPOT 2023 – PROCESSO SELETIVO 2023 – ESTÁGIO DE INSTRUÇÃO E DE PREPARAÇÃO PARA

OFICIAIS TEMPORÁRIO (EIPOT) –  DETALHAMENTO DO EXAME DE APTIDÃO FÍSICA (EAF)

O COMANDANTE DA 11ª REGIÃO MILITAR, no uso de suas atribuições legais, TORNA PÚBLICO o detalhamento do resultado

do Exame de Aptidão Física (EAF) dos candidatos inscritos no Processo Seletivo para incorporação no Estágio de Instrução e de

Preparação para Oficiais Temporários (EIPOT 2023), conforme listagem que se segue.

INFANTARIA – BRASÍLIA-DF

Nº NOME
FEXÃO DE BRAÇO 

(REPETIÇÕES)
ABDOMINAL SUPRA 

(REPETIÇÕES)
CORRIDA 

(DISTÂNCIA)
FLEXÃO DE BARRA 

(REPETIÇÕES)
PONTUAÇÃO DO EAF

1 Danilo de Souza Câmara 39 70 2.920 m 9 30,0

2 Gabriel Montera Cordoba 39 71 2.250 m 8 27,0

3 Vinicius Cezar de Freitas Silva 44 100 2.700 m 8 30,0

4 Ruy Nicolas Marcílio da Paz 34 65 2.500 m 6 28,5



ARTILHARIA – BRASÍLIA-DF

Nº NOME
FEXÃO DE BRAÇO 

(REPETIÇÕES)
ABDOMINAL SUPRA 

(REPETIÇÕES)
CORRIDA 

(DISTÂNCIA)
FLEXÃO DE BARRA 

(REPETIÇÕES)
PONTUAÇÃO DO EAF

1 Paulo Henrique Vieira Alves 25 46 2.000 m 4 16,5

2 Igor Barros de Castro 42 70 2.550 m 12 28,5

INFANTARIA – JATAÍ-GO

Nº NOME
FEXÃO DE BRAÇO 

(REPETIÇÕES)
ABDOMINAL SUPRA 

(REPETIÇÕES)
CORRIDA 

(DISTÂNCIA)
FLEXÃO DE BARRA 

(REPETIÇÕES)
PONTUAÇÃO DO EAF

1 Frederico Rodrigues de Sousa Junior 25 62 2.679 m 7 28,5

ARTILHARIA – FORMOSA-GO

Nº NOME
FEXÃO DE BRAÇO 

(REPETIÇÕES)
ABDOMINAL SUPRA 

(REPETIÇÕES)
CORRIDA 

(DISTÂNCIA)
FLEXÃO DE BARRA 

(REPETIÇÕES)
PONTUAÇÃO DO EAF

1 Fillipe César Rio Branco Ramos 21 33 2.210 m 3 15,0

INFANTARIA - UBERLÂNDIA-MG

Nº NOME
FEXÃO DE BRAÇO 

(REPETIÇÕES)
ABDOMINAL SUPRA 

(REPETIÇÕES)
CORRIDA 

(DISTÂNCIA)
FLEXÃO DE BARRA 

(REPETIÇÕES)
PONTUAÇÃO DO EAF

1 Livimar Pinheiro De Oliveira Júnior 29 197 2.201 m 7 25,5

2 Gabriel Soares Balbino 39 71 2.201 m 10 27,0

Brasília/DF, 29 de junho de 2023.
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